Fiziksel siddet; insanlik tarihi var oldugundan beri glicli-zayif catismasi altinda genel anlamda
kadinlarin magduriyeti ile sonuclanan bir éfke kontrolsiizliigiiniin bedensel zorbaliga dénismius
halidir. Kadina yonelik yapilan siddet ve cinayetleri sadece haberlerde gazetelerde gorebiliyorken
sosyal medyayi daha aktif kullanmamizla beraber yapilan siddetlerin daha fazla meydana cikmasi
ve tepkilerin buyumesi karsiliginda yine siddete karsi uyarlanan onemli bir yasa olmamasi
gorulmistiir. “Universite ogrencisi Pinar Giltekin, Mugla'da Cemal Metin Avci tarafindan
olduralmustu. 16 Temmuzda katledilen Giiltekin'in cesedi olaydan 5 glin sonra ormanlik alanda
bir varilin icinde bulundu. Pinar dnce darp edilmis, sonra bogazi sikilarak bogulmus, daha sonra
cesedi bir varile konularak yakilmisti ve uzerine beton doékiilmistii’”” Bu bir cinayet degildi
vahsetti. Erkegin kadin tarafindan reddedilmesi istenmemesi ve hirsla elde etme cabasina girdigi
acikca bellidir. Once so6zlu tehdit edildigini sonra fiziki siddete maruz kaldigini ve bu durumdan
korktugunu arkadaslarina belirtmisti. Polise basvursaydi bir seyler degisir miydi diye
diisiiniyorum fakat daha once siddet goériip sikayette bulunan kadinlar koruma altina alinmayip
katledilmisti. Fiziksel siddeti durdurabilecek ceza ne olmali? Durdurmak icin bir caba var mi? Ve
bu habere konu olan Pinar Giiltekin sadece fiziksel degil psikolojik ve cinsel siddete de maruz
kalmistir. Maalesef negatif rol modeller goz éniinde oldugu icin toplumda zaman zaman siddet
normallesme gostermistir. Siddetin her tiirliisii ahlaksiz ve alcakcadir. Ozellikle fiziksel siddet,
kadinlarda bedensel anlamda tehlikeli durumlara yol acmaktadir. Bu bedensel hasarlar gorsel
olarak kalici oldugunda kadinlarin psikolojilerine dnemli hasarlar vermektedir. Psikolojik siddet
insan haklarina tamamen aykindir. Ayrica psikolojik siddet sadece erkekten kadina yapilan degil
kadindan kadina da yapilan onuine gecilemeyen engellenemeyen siddet turudur. Anne olacak
kadinin fiziksel goruniimii degistigi icin yapilan alayci konusmalar esi tarafindan kendinden
uzaklastigini hissettirmesi ve en ihtiyaci oldugu donemde yaninda olmamasi da psikolojik siddet
ornegidir. Bir kadinin sosyal hayatini, giyim tarzini kisitlamak, baska kadinlar ile kiyaslamak,
bedensel farkliliklarini olumsuz yonde hakaret seklinde vurgulamak; kadinin psikolojik dengesini
bozan basl basina ruh sagligina zarar veren bir durumdur. Maalesef toplumumuzda bir suc olarak
hitelendiriimemekte ve hatta mesrulastiriimaktadir. Oysaki toplumlarin akl hiir, 6zgliveni yliksek
gucli kadinlara ithtiyaci vardir. Kadin annedir, gelecek nesillere eli degen en degerli varliktir ve
siddetin hicbir turllisuni hak etmemektedir. Yine cinsel siddet de fiziksel siddetin bir uzantisidir.
Kadinin cinsel bir obje olarak gorilmesi gozle veya soOzle taciz edilmesi cinsel bir siddettir.
Ankara’da yapilan bir arastirmada kadinlarin % 15’inin en az bir kez cinsel siddete ve tacize
ugradigi gorilmustiur. Cinsel siddetin en derinine inildiginde aslinda erkeklerin kendilerinde bu
hakki gormesinin en biiyilik etkeni de dogdugu andan itibaren cinsel organina gésterilen ilgi ve
onemdir. Siunnet oldugunda bilylik kutlamalar ve diiginlerle taclandiriimistir. Goster oglum
organini hadi diyerek aslinda bunun utanilmayacak ve o6zgiirce istedigini yapabilecek sekilde
erkege islenmesidir. Ayni durum Kkiz cocugu dogdugunda tam tersidir. Kiz cocugu ergenlige
girdiginde regl olmasi utanc verici bir durum gibi sakin kimseye sdyleme kimseye belli etme
seklinde gizlilik esas kilinmistir. Yine sosyal medya lizerinden kizinin regl oldugunu paylasmak
Isteyen unliimiiz Ceyda Diivenci de psikolojik siddete ugrayarak linc yemistir. Bu durumda da
kadin ve erkek arasindaki ayrim ortaya cikmaktadir. Fiziksel, psikolojik ve cinsel siddeti
yetistirilme tarzinin da etkiledigini diisiinmekteyim.



